Lasku prejavme nielen mamam, ale aj planéte. Nezabudajme vytriedit aj
odpad z darcekov ku Driu matiek

Druha majova nedela je kazdorocne vynimocnym diiom pre vSetky mamy. Prave tento den
je jednym z tych, kedy sa snaZime urobit im radost o ¢osi viac, napriklad aj malym daréekom.
Netreba vsak zabudat na to, Ze aj obaly z tychto milych pozornosti treba spravne vytriedit.

Uz tradi¢ne patri jedna z majovych nediel matkam. Tento rok to vychddza na 12. mdja. Poc¢as Dia
matiek im viac ako inokedy ukazujeme ich ddlezitost, vynimocnost a prejavujeme vdaku za vsetko, ¢o
robia. K tymto oslavam uz neodmyslitelne patria aj milé malé pozornosti. ,Stalo sa to peknym zvykom,
Ze si raz v roku mézu mamy uZit trochu pozornosti navyse, potesit sa z nejakej drobnosti. Treba vsak
podotknut, Ze aj td mald pozornost sa zrejme skér Ci neskér stane odpadom a bude s riou treba vediet
sprdvne naloZit,” upozornila Katarina Kretter, riaditelka komunikacie OZV ENVI - PAK s tym, Ze idedlne
je, ked' sa uz pri nakupe zamyslime nad tym, ¢i budeme vediet veci, ktoré si z obchodu prinesieme
domov, spravne vytriedit, ked' sa stani odpadom. Mame pre vas nielen par tipov na daréeky, ale aj na
to, ako vytriedit obaly z nich.

Cokoladou potesite chutové pohariky

Dobra c¢okolada ¢i bonboniéra potesi urcite vsetky mamy, ktoré maju rady sladké. Tieto sladké dobroty
byvaju balené v réznych obaloch. Od tych papierovych, cez plastové, kovové aZ po ich kombindacie. ,Pri
Cokolddach a bonboniérach sa stretdvame s r6znymi obalovymi materidlmi. Prvé spomenuté byvaju asi
najcastejsie balené v kombindcii hlinikovej fdlie a vrchného, zvicésa papierového obalu, pripadne ich
kupime zabalené v plastovom obale. Pri bonboniérach sa napriklad stretdvame naraz aj stromi
materidlmi, kde vrchnym je napriklad plastovd ndadoba, vnutri su samotné bonbony balené v hlinikovej
folii a uloZené su este v papierovom kosiku. Aby sme teda nepotesili iba chutové pohdriky mdm, ale aj
prirodu, nezabudajme tieto obaly po zjedeni sprdvne vytriedit,” vysvetlila Katarina Kretter.




Aj obaly z kozmetiky, parfumov ¢i svie€ok treba triedit

MozZno prave vasa mama nie je fanusickou sladkosti a vy sa
ju rozhodnete potesit nejakou kozmetikou, parfumom alebo
svieCkou. Aj tu plati, Ze jednotlivé zlozky, ak je to mozné, je
potrebné od seba oddelit avytriedit, lebo nevytriedené
skoncia vaésinou na skladke, kde sa stavaju zatazou pre
planétu. Skleneny flakén po douzivani vonavky patri do
triedeného zberu skla, pricom je treba z neho odstranit
vrchnak, pripadne pumpicku, ak sa da, a aj tie vytriedit tam,
kam patria. Krémy a sprchovacie gély urcite potesia praktické
mamy. Ich obalové materidly su prevazne z plastu. Vacsina
vonnych svieCok je balena v plastovom alebo sklenenom
obale. ZvySny vosk patri, bohuZial, do zmesového odpadu,
pokial' ho opdtovne nedokazeme vyuzit, napriklad na vyrobu
novych sviecok.

Aké by to boli oslavy bez kvetov

Asi k najbeZznejSim daréekom, ktoré pocas Dna matiek
dostdvaju mamy, patria kvety. ,,Netreba zabudat na to, Ze
ak kupime rezané kvety, tak treba vytriedit nielen obal,
v ktorom si ich donesieme domov, ale aj rézne ozdoby a
napokon samotné kvety, ktoré po zvddnuti patria do
bioodpadu,” pripomenula Katarina Kretter. Ak kupujeme
kvety v cCrepniku, tak nezabldajme ten plastovy po
presadeni vyhodit do plastov.

Den matiek nie je Ziadnou novinkou

Vedeli ste, Ze pbébvod Dfa matiek md korene ui v

starodavnych jarnych slavnostiach? Myslienka tych medzindrodnych a pravidelnych osldv tohto sviatku
vznikla v roku 1907 na pocest Anny Reeves Jarvisovej, ktora bojovala za prava matiek. V Ceskoslovensku
sa zacal oslavovat v roku 1923, a to najma zasluhou Alice Masarykovej, dcéry prezidenta T. G. Masaryka
a emancipovanej predsednicky Ceskoslovenského ¢erveného kriza.



